
ÖFFNUNGSZEITEN
Montag - Freitag	 05.30	 - 	 18.00 	Uhr
Samstag  	 06.00 	 - 	 15.00 	Uhr
Sonntag	 07.00 	 - 	 17.00 	Uhr

FRÜHSTÜCK | SNACKS | GETRÄNKE



GETRÄNKE
HEIßGETRÄNKE
Kaffee klein	 2,80 €
Kaffee groß	 3,10  €
Cappuccino klein	 3,20 €
Cappuccino groß	 3,60 €
Milchkaffe	 3,60 €
Latte Macchiato	 3,80 €
Espresso	 2,00 €
doppelter Espresso	 3,20 €
Chococcino	 3,50 €
Heiße Schokolade	 3,70 €
Glas Tee	 2,50 €

KALTGETRÄNKE
Orangensaft 0,3l 	    2,50 €
Adelholzener natur 0,5l	 1,75 €
Adelholzener sanft 0,5l	 1,75 €
Adelholzener Saftschorle		     
vers. Sorten 0,5l	    1,80 €
Coca Cola²,6  0,5l	    1,80 €
Mezzo Mix1,2    0,5l	    1,80 €
Fanta1,2  0,5l	   	 1,80 €
Sprite1,2 0,5l	    1,80 €

Eiskaffee	    6,80 €

ALKOHOLISCHE GETRÄNKE
Spalter Hell 0,33l	 3,50 €
Spalter Nr.1 0,33l	 3,50 €
Sekt 0,2l	 3,10 €

ALKOHOLFREIE BIERE
Spalter Natur Radler 0,33l	 3,50 €
Spalter Freitheit 0,33l	 3,50 €

Milchalternative auf Anfrage

zzgl. Flaschenpfand 8 / 15 / 25 Cent



BREAKFAST BASICS
Menzels SWEET	 6,20 €
Warmer Bamberger | Butter | 
hausgemachter Fruchtaufstrich | 
1 Kaffeespezialität oder Tee nach Wahl

Menzels GUTEN MORGEN	 8,50 €
2 Brötchen nach Wahl | Butter | Salami2,3 & 
gekochten Schinken2,3 | Käse | 
hausgemachter Fruchtaufstrich 

Menzels KRAFTSTART	 11,50 €
2 Brötchen | Butter | 2 Spiegeleier | 
gekochter Schinken2,3  | Käse | 
Naturjoghurt mit frischem Obst |

Menzels BÄCKERFRÜHSTÜCK 	 16,50 €
2 Brötchen nach Wahl mit 2 Scheiben 
Vollkornbrot |  Butter | Salami2,3 | 
roher und gekochter Schinken2,3  | Käse | 
Frischkäse | Honig |
hausgemachter Fruchtaufstrich |  
Naturjoghurt mit frischem Obst |
1 Kaffeespezialität oder Tee nach Wahl 

Menzels JOGHURT 	 4,10 €
Naturjoghurt | Knuspermüsli | Früchte 



BREAKFAST EXTRAS
Menzels OMELETTE	
MIT KRÄUTER 	 3,80 	 €
MIT SCHINKEN2,3 	 4,80 	 €

SPIEGELEI	 3,10 	€
ZWEI STÜCK

REGIONALE SALAMI2,3,4 & 	 4,70	€
SCHINKENAUSWAHL2,3 	

KÄSEAUSWAHL	 5,80 €

EXTRA
Portion Butter	 0,90 	€
Portion Frischkäse	 2,10 	 €
Portion Nutella	 1,00 	€
Portion Honig	 1,00 	€
Portion Fruchtaufstrich	 1,00 	€

Menzels JOGHURT	 4,10 €
Naturjoghurt | Knuspermüsli | Früchte  

BRÖTCHENKORB EXTRA
Frische Backwaren aus der Theke 
z.B. 	 Kaiser 	 0,50 € | 0,55 €*
	 Laugenbreze	 0,85 € | 0,92 €*
             	 Körnersemmel	 0,85 € | 0,92 €*
	 Bamberger	  1,75 € | 1,90 €*

*Sonntagspreise



 RÖST BROTE

 BÄCKER BOWLS
Bowl ITALIA	 8,10 €
Frische Salatbowl | Gurke | Brotchips | 
Tomate | Mozzarella

Bowl MENZELs 	 8,10 €
Frische Salatbowl | Gurke |  Brotchips | 
Schinken2,3  | Käse

Dressing nach Wahl 
Balsamico | Joghurt

Strammer BÄCKERJUNGE	 8,50 €
geröstetes Krustenbrot mit Senf-Krautsalat | 
Schinken2,3 | 2 Spiegeleier | Gurkenrelish 

Röstbrot Caprese	 7,10 €
geröstetes Krustenbrot mit Tomate |  
Mozzarella | Basilikum | Meersalzflocken

Röstbrot Eier-WOW!	 7,80 €
geröstetes Krustenbrot mit Omlette |  
Kräuter | Hüttenkäse | Meersalzflocken

Röstbrot Südtiroler	 8,10 €
geräucherter Schinken2,3 | Emmentaler | 
Frischkäse

Zusatzstoffe:
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoffe, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker,  

5 mit Süßungsmittel, 6 koffeinhaltig, 7 chininhaltig, 8 mit Phosphat, 9 geschwefelt, 10 geschwärzt



REGIONAL
WER SIND UNSERE PARTNER

JOGHURT UND MILCH
kommt von den glücklichen Kühen 
aus Hagsbronn in BioQualität

ROGGENMEHL WEIZENMEHL
Aus der Liegelmühle in Penzendorf. 
Die Mühle wird noch heute durch die 
Wasserkraft der Rednitz angetrieben.

MARMELADEN, KONFITÜRE
Die leckeren Fruchtaustriche und 
auch Obst beziehen wir aus Groß-
weingarten von der Familie Walther.

WURST, SCHINKEN, SALAMI
beziehen wir aus Großweingarten.
 WMetzgerei mit Staatsehrenpreis. 
Nur das Beste für unsere Kunden.

EISKALTER GENUSS
Eis aus der Genusswerkstatt  

Georgensgmünd. 

DINKELMEHL 
Das Dinkel- und Dinkelvollkorn-

mehl beziehen wir aus Gustenfel-
den aus der Winklermühle.




